
Domenica 7 novembre
dalle 9.00 alle 17.00

presso la palestra “la valle di REN”
Via Aristotele, 67

Milano, MM1 Precotto

Cristiano: 3490072942
Emanuela: 3388642382

Dedicati una domenica dove potrai coccolarti
tra mille colori, profumi inebrianti,

musiche coinvolgenti e.... tutta la speziata creatività
che solo il tuo corpo è capace di farti vivere.

Il movimento diventa uno strumento
capace di svelare chi siamo veramente.
Ci muoveremo tra prione e azione,

gto e rpiro, ritmo e gioco,
in una piacevole perienza di gruo.

Un corpo creato....con un movimento speziato!

Quando Dove Con chi


